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Presentación 
El receptor P168 Plesio Pager se puede usar para monitorizar los sistemas 
de Alert-it en domicilios particulares, o entornos similares en los cuales no se 
van a monitorizar más de tres sistemas.  

 

         Encendido del receptor 

Importante: Durante el envío el receptor Plesio Pager puede que pierda un 
poco de carga, así que se recomienda cargar el receptor antes de su uso. 
(ver el dorso). 

Para encender el Receptor pulse el botón  ON/OFF durante 3 segundos. El 
receptor emitirá un pitido y parpadearán una vez los tres leds. El led VERDE 
“Pager” parpadeará cada 8 segundos para mostrar que el receptor está 
preparado para emparejar un dispositivo.  

 

Emparejar / Silenciar    Led de Alarma 

 

 

                  Led del receptor 

 

 

             Led del monitor             Encendido/Apagado 

 

 

 

 

Si el receptor se enciende y está emparejado con un monitor en modo de 
conexión continua (modo RF), el led rojo “Monitor” del receptor se encenderá 
cada 8 segundos y si está conectado de forma estándar solamente se 
encenderá cuando reciba una señal de un monitor. 

Apagado del receptor 

Para apagar el receptor, presionar y mantener presionado el botón ON/OFF 
durante 3 segundos. En el receptor se encenderán al mismo tiempo los tres 
leds tres veces seguidas.  
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Funcionamiento 
 

El sistema usa un protocolo de comunicación vía radio de clase II diseñado 
por Alert-it para evitar interferencias. Si el receptor tiene emparejado un 
monitor en modo de conexión continua el led “monitor” del receptor se 
iluminará cada 8 segundos y emitirá una alarma cuando el receptor esté 
demasiado lejos el monitor.  
 
Nota: El cuidador debe resolver este problema porque el usuario estará 
desprotegido en este caso.  
 
 

Modo alarma 
Cuando se active un sensor o se pulse el botón CALL del monitor el led 
Alarm del receptor se encenderá, emitirá un sonido y vibrará. Al presionar el 
botón PAIR/MUTE se silenciará temporalmente el tono de la alarma y se 
detendrá la vibración del receptor durante 2 minutos, pero seguirá encendido 
el led Alarm y parpadeará el led “monitor”. El receptor reanudará el estado de 
alarma después de 2 minutos. 
Una vez se haya reseteado la alarma, pulsando el botón reset del monitor, se 
activará de nuevo la alarma en el receptor y presionando el botón 
PAIR/MUTE se eliminará el aviso completamente.  

 
 

Carga del receptor 

 
La batería del receptor debe durar aproximadamente 3 días, dependiendo de 
la cantidad de alarmas que se hayan activado durante ese periodo.  

 

Cuando la batería del receptor esté baja, el led verde “pager” empieza a 
parpadear cada segundo, lo que indica que el receptor debe cargarse.  

 

Cuando la batería está muy baja, el receptor emitirá un sonido cada minuto. 
El led verde “pager” se encenderá cada 8 segundos durante la carga y se 
quedará fijo cuando la batería esté cargada por completo. 

         

          Cargue el receptor durante al menos 12 horas. 
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Emparejar un monitor 

 
Por lo general, el monitor se emparejará con el receptor antes de ser  
enviado. Si este no es el caso, las instrucciones a continuación le mostrarán 
cómo realizar el emparejamiento. 
 
 

Emparejar un monitor al receptor 

 
Asegúrese de que el monitor esté encendido. El emparejamiento solo es 
posible durante los primeros 30 segundos después de encender el receptor. 
Para vincular el monitor con el receptor, colóquelo cerca del receptor y 
mantenga presionado el botón PAIR/MUTE del receptor. 
 
Accione el botón CALL del monitor para activar una señal de radio desde el 
monitor o espere 8 segundos para que se envíe, en caso de que el monitor 
esté conectado en modo de conexión continua. Si se han emparejado el 
monitor y el receptor, se escuchará un pitido y se encenderá el led rojo 
“Monitor”, después soltar el botón PAIR/MUTE. Un pitido más suave sin la luz 
roja “Monitor” indica que el monitor está demasiado lejos para emparejarse. 
Esto evita los emparejamientos con otros monitores que se encuentren 
alrededor.  
 
Para eliminar monitores emparejados del receptor, mantenga presionado el 
botón de ON / OFF y el botón PAIR / MUTE en los primeros 30 segundos 
después del encendido, y escuchará una secuencia de pitidos, cuando 
termine los pitidos el monitor está desemparejado y empezará a parpadear el 
led verde Pager, en ese momento se pueden soltar los botones.  
 

Rutina de comprobación 

 
Se recomienda comprobar el sistema semanalmente, simulando la alarma y 
comprobando que el receptor recibe la señal.  
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Características técnicas Receptor  

 
Alimentación:   1.3mm 9V DC 

Peso:     144 gr 

Material:    Plástico ABS blanco, antimicrobiano 

Dimensiones:   120 x 70 x 20 mm (Altura x Ancho x Profundidad) 

Batería:    2 x AA (HR6) Ni-MH recargables 2500 mAh 

Duración batería:   80 horas (100 normalmente) 

Tiempo de carga:  12 horas 

 

 

• El sistema cumple con 93/42/EEC como accesorio adecuado para asistir 

dispositivos médicos con uso en entornos de atención médica domiciliaria 

• El sistema cumple con EN60601 de Seguridad Eléctrico de clase 2 (no necesita 

toma de tierra) el Grupo 1 de clase B para compatibilidad electromagnética en un 

entorno de atención médica domiciliaria 
• El sistema tiene un receptor de radio que cumple con EN300-220 que opera a 

434.075MHz de banda ancha. 
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Este símbolo indica que hay advertencias y precauciones asociadas al uso de 

este equipo. Debe leer y comprender perfectamente este manual de 

instrucciones antes de utilizar el equipo. 

Indicaciones de seguridad 
 

 

1. Asegúrese de que el cable del sensor está bien colocado y asegurado con el fin de evitar el riesgo 

de enredos y estrangulaciones. 

2. Asegúrese de que el cable de alimentación está bien colocado con el fin de evitar tropiezos. 

3. Revise regularmente el suministro eléctrico con el fin de evitar daños y posibles riesgos de descargas. 

4. Limpie y desinfecte cada parte regularmente de acuerdo con la información que aparece en la página 

anterior. 

5. Asegúrese, mediante pruebas, de que las alarmas se anuncian en el emplazamiento(s) del cuidador. 

6. Utilice solamente el suministro eléctrico y las pilas recomendadas. 

7. Mantenga el suministro eléctrico y el receptor alejados del calor directo y sin cubrir durante su uso. 

8. Al igual que con todos los equipos electrónicos médicos, existe la posibilidad de que el equipo tenga 

interferencias o de que se vea afectado por interferencias de otros dispositivos eléctricos o 

electrónicos. Por este motivo, evite colocar el monitor, el sensor o el cable conector cerca de 

dispositivos electrónicos sensibles o de dispositivos que produzcan fuertes campos electromagnéticos 

como transmisores de radio, teléfonos móviles o cables eléctricos. 

9. Solamente utilice el monitor con accesorios autorizados para su uso con este producto y solo de 

acuerdo con las instrucciones. 

10. Si el equipo se modifica de algún modo, se debe realizar una inspección y comprobación adecuada 

para garantizar que el equipo puede seguir utilizándose de forma segura. 

11. El cuidador debe realizar una evaluación de riesgos para determinar si el nivel de fiabilidad que 

ofrece todo el sistema es el suficiente o si es necesaria una supervisión adicional. Póngase en 

contacto con el fabricante para pedir ayuda con las Herramientas de evaluación de riesgos. 

12. Algunos accesorios vienen acoplados con tornillos pequeños y tienen bolsas de plástico. Asegúrese 

de que no lleguen a manos de pacientes vulnerables que puedan ahogarse con ellos.

! 



 

9  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

10  

 


