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MICRODERMOABRASIÓN CON PUNTAS DE DIAMANTE

La microdermoabrasión es un procedimiento estético no invasivo que realiza una exfoliación mecánica controlada 

sobre la capa córnea de la piel mediante puntas de diamante y sistema de vacuum.

Su función principal es eliminar células muertas, impurezas y exceso de queratina mediante un efecto de lijado y 

barrido que estimula la regeneración celular y favorece la renovación de la epidermis.

El tratamiento se realiza mediante puntas de diamante de diferentes grosores combinadas con un sistema de vacío 

y succión controlada, permitiendo eliminar células muertas, exceso de queratina, impurezas y residuos acumulados 

sobre la superficie cutánea.

Gracias al efecto de lijado y barrido, la piel estimula sus procesos naturales de regeneración, favoreciendo la 

producción de colágeno y elastina, ayudando a conseguir una piel más uniforme, suave y revitalizada. Este 

tratamiento ayuda a mejorar visiblemente la textura, luminosidad y uniformidad de la piel, además de estimular la 

producción natural de colágeno y elastina.

Es una tecnología versátil que puede aplicarse en rostro y cuerpo, adaptándose a distintos tipos de piel y 

necesidades estéticas.

La microdermoabrasión puede aplicarse en distintas zonas corporales y faciales como:

Rostro
Cuello
Escote
Espalda
Brazos
Manos
Codos
Rodillas

Es ampliamente utilizada en protocolos de limpieza profunda, rejuvenecimiento, renovación celular y mejora de 

imperfecciones cutáneas.

¿Cómo funciona la microdermoabrasión?

El sistema combina:



Exfoliación mecánica mediante puntas de diamante
Vacuum o succión controlada
Arrastre de células muertas e impurezas
Estimulación de la renovación celular

Las puntas de diamante realizan un barrido controlado sobre la superficie de la piel eliminando células muertas y 

residuos acumulados, mientras el vacuum ayuda a retirar las partículas desprendidas y estimula la microcirculación.

La combinación de abrasión superficial y vacío produce:

Eliminación de células queratinizadas
Limpieza profunda de poros
Estimulación circulatoria
Oxigenación tisular
Activación de fibroblastos
Producción de colágeno y elastina
Regeneración celular
Renovación epidérmica y capa cornea
La mejora de textura y luminosidad

Beneficios principales

Exfoliación profunda y controlada
Eliminación de células muertas
Mejora de textura y tono
Estimulación de colágeno y elastina
Reducción de poros obstruidos
Mejora de marcas superficiales
Disminución de puntos negros e impurezas
Aumento de luminosidad
Estimulación de la microcirculación
Favorece absorción de activos cosméticos
Mejora el aspecto general de la piel

Componentes del sistema

El equipo incorpora:

Manípulo de microdermoabrasión
Sistema de vacuum regulable
Puntas de diamante intercambiables
Filtros de protección
Tubos de conexión

Tipos de puntas de diamante

Las puntas deben seleccionarse según:

Tipo de piel
Sensibilidad cutánea
Zona de trabajo
Intensidad deseada



Puntas finas:

Indicadas para:

Piel sensible
Áreas delicadas
Primera sesión

Puntas medias:

Indicadas para:

Piel normal
Limpieza profunda facial

Puntas gruesas:

Indicadas para:

Piel gruesa
Zonas corporales
Exfoliación más intensa

⚠️ No utilizar puntas gruesas en zonas delicadas o sensibilizadas.



Indicaciones

Especialmente recomendado para:

Piel apagada
Textura irregular
Poros obstruidos
Puntos negros
Exceso de queratina
Piel engrosada
Líneas superficiales
Manchas superficiales
Limpiezas faciales profundas
Protocolos de rejuvenecimiento
Renovación celular

Contraindicaciones

No utilizar en casos de:

Embarazo y lactancia
Rosácea
Piel extremadamente sensible
Dermatitis seborreica
Psoriasis
Heridas o lesiones activas
Infecciones cutáneas
Acné severo o inflamatorio
Mala cicatrización
Historial de queloides
Tumores cutáneos
Verrugas
Herpes activo
Angiomas
Piel recién depilada o rasurada



Peeling químico reciente
Cirugía reciente
Quemaduras recientes
Alteraciones de sensibilidad
Implantes metálicos
Procesos infecciosos o fúngicos
Tatuajes o maquillaje permanente en la zona

⚠️  Precaución en clientes con rellenos dérmicos, ácido hialurónico o Botox reciente. Se recomienda esperar el 

tiempo prudencial indicado por el profesional médico.

Protocolo profesional de aplicación

Preparación de la piel

1.  Desmaquillar y limpiar profundamente la piel.
2.  La piel debe estar completamente seca.
3.  Realizar valoración cutánea previa.
4.  Seleccionar la punta adecuada según tipo de piel.
5.  Ajustar intensidad de vacuum progresivamente.

⚠️ Se recomienda evitar exposición solar al menos 1 semana antes del tratamiento.

⚠️ Suspender uso de retinoides o ácido glicólico 10 días antes y después.

Montaje del sistema

1.  Conectar el tubo al equipo y al manípulo.
2.  Verificar la colocación del filtro de espuma y lámina metálica.
3.  Seleccionar y enroscar correctamente la punta de diamante.
4.  Confirmar que la junta (ring) quede ajustada.

Técnica de trabajo

Trabajar con movimientos lentos, suaves, ascendentes y constantes.
Mantener el manípulo siempre en movimiento.
No permanecer demasiado tiempo sobre una misma zona.
Estirar suavemente la piel con la mano libre.
Realizar entre 2 y 3 pasadas por zona.

Zonas de trabajo:

Frente
Mejillas
Nariz
Mentón
Cuello

⚠️ Evitar trabajar directamente sobre párpados y mucosas.

Regulación de intensidad

La intensidad de vacuum debe ajustarse según:



Sensibilidad cutánea
Tipo de piel
Zona tratada
Tolerancia del cliente

Siempre comenzar desde niveles bajos e incrementar progresivamente.

⚠️ El cliente no debe sentir dolor durante el tratamiento.

Tiempo recomendado

Facial:

⏱️ 10–20 minutos

Corporal:

⏱️ Según extensión de la zona

Post tratamiento

Es normal que la piel presente:

Ligero enrojecimiento
Sensación de calor
Sensación de resequedad

Estas reacciones suelen desaparecer en pocas horas.

Recomendaciones post tratamiento:

Aplicar martillo frío o mascarilla fría
Utilizar protector solar
Mantener hidratación cutánea
Evitar exposición solar directa

Recomendaciones profesionales

Mantener comunicación constante con el cliente
Adaptar intensidad y punta según tolerancia
No sobre trabajar la piel
Puede combinarse con:

Hydro Facial
Ultrasonidos
Martillo frío
Alta frecuencia

Para potenciar resultados y calmar la piel.

Higiene y desinfección

La correcta higiene es fundamental para garantizar seguridad y durabilidad del equipo.



Limpieza recomendada:

1.  Limpiar la punta con cepillo suave y alcohol o desinfectante.
2.  Esterilizar después de cada uso.
3.  Utilizar esterilizador UV o altas temperaturas.
4.  Reemplazar filtros cuando disminuya la succión.
5.  Mantener accesorios secos y protegidos.

⚠️ Evitar golpes o caídas de las puntas de diamante.

Precauciones importantes

No utilizar sobre piel irritada o lesionada.
No trabajar sobre ojos o párpados.
No ejercer presión excesiva.
No intentar reparar el equipo.
Utilizar únicamente piezas originales.
Mantener los ojos cerrados durante el tratamiento.
Se recomienda proteger los ojos con algodones húmedos.

Resultados esperados

La piel se observa:

✨ Más limpia y uniforme

✨ Más suave y luminosa

✨ Con mejor textura

✨ Más oxigenada y revitalizada

✨ Con reducción de impurezas y poros obstruidos

✨ Más receptiva a tratamientos cosméticos

✨ Con apariencia más fresca y saludable

Vacum y spray

Este equipo cuenta con vacunterapia y spray facial. Estas herramientas son el complemento perfecto del protocolo 

de limpieza facial profunda mediante funciones de vacum (vacío) herramientas utilizadas para facilitar las 

extracciones de comedones, puntos negros y para activar la circulación. Y el spray facial, pulverización de 

soluciones cosméticas.

La Vacumm combina un sistema de succión controlada para facilitar la extracción de impurezas, comedones y 

exceso de grasa, junto con el spray que ayuda a  esparcir a presión de soluciones y productos cosméticos, que nos 

permiten tener un mejor acabado, además de refrescar, calmar y descongestionar la piel después del tratamiento.

Gracias a su acción mecánica y estimulante, favorece la microcirculación, mejora el metabolismo cutáneo y optimiza 

la limpieza de la piel de forma segura y no invasiva.

Son herramientas ideales para protocolos faciales de higiene profunda, piel grasa, piel congestionada y 

tratamientos descongestivos.

¿Cómo funcionan?



El sistema trabaja mediante dos tecnologías complementarias:

🔹 Succión al vacío

Utiliza cabezales de diversos grosores conectados a un sistema de succión controlada que permite:

Extraer impurezas 
Eliminar puntos negros y exceso de grasa
Favorecer la limpieza profunda de poros obstruidos
Estimular la circulación sanguínea
Mejorar la oxigenación tisular
Apoyo en tratamientos de acné leve
Facilitar la eliminación de residuos acumulados

Accesorios incluidos

El equipo incorpora 3 cabezales de succión de diferentes grosores diseñados para distintas necesidades de 

extracción y trabajo facial.

Los cabezales son resistentes, higiénicos y fáciles de limpiar y desinfectar.

Principales beneficios

✨ Limpieza profunda de poros

✨ Extracción de puntos negros y comedones

✨ Eliminación de grasa acumulada

✨ Mejora de la microcirculación

✨ Oxigenación de los tejidos

✨ Descongestión facial

✨ Reducción de impurezas

✨ Mejora del aspecto de la piel

✨ Complemento ideal para protocolos faciales

🔹 Pulverización facial

El spray de bruma facial, está diseñado para nebulizar soluciones cosméticas, tónicos y principios activos en 

partículas ultrafinas, permitiendo una aplicación uniforme, ligera y altamente refrescante sobre la piel, ayudando a 

la absorción eficaz de los principios activos.

Esta función ayuda a:

Refrescar la piel
Reducir inflamación y rojeces
Calmar sensibilidad post tratamiento
Hidratar superficialmente
Mejorar el confort cutáneo

Este sistema combina hidratación, oxigenación y revitalización cutánea mediante la pulverización controlada de 

activos cosméticos, ayudando a mejorar la absorción, calmar la piel y aportar frescura inmediata.



Gracias a su efecto descongestivo y refrescante, es una herramienta ideal para complementar protocolos faciales 

profesionales, especialmente después de tratamientos de exfoliación, hidrodermoabrasión o aparatología estética.

Es un tratamiento no invasivo, confortable y apto para todo tipo de pieles.

Características principales

🔹 Nebulización ultrafina de activos

El sistema transforma las soluciones cosméticas en una microbruma ligera que se distribuye homogéneamente 

sobre la piel, favoreciendo una mejor absorción y una sensación inmediata de hidratación y frescura.

🔹 Oxigenación y revitalización cutánea

La pulverización ayuda a mejorar la oxigenación superficial de la piel, aportando luminosidad y revitalización 

inmediata.

🔹 Efecto calmante y descongestivo

Ideal para calmar la piel después de procedimientos estéticos, reduciendo sensación de calor, irritación o 

sensibilidad.

Principales usos y beneficios

Hidratación inmediata
Refrescante y calmante
Mejora la absorción de activos cosméticos
Aporta luminosidad y efecto revitalizante
Ayuda a descongestionar la piel
Complementa protocolos faciales y aromaterapia
Mejora el confort del cliente durante el tratamiento
Oxigena y revitaliza los tejidos

Indicaciones

Especialmente recomendado para:

Piel deshidratada
Piel sensible o sensibilizada
Piel apagada y desvitalizada
Protocolos hidratantes
Tratamientos calmantes
Finalización de tratamientos faciales
Post hidrodermoabrasión o exfoliaciones
Aromaterapia

Contraindicaciones

No utilizar en casos de:

Infecciones cutáneas activas
Heridas abiertas



Irritación severa
Alergia a los activos utilizados
Enfermedades dermatológicas activas sin valoración profesional

Protocolo de aplicación

Preparación

Limpiar previamente la piel
Llenar el depósito con solución cosmética adecuada, tónico o agua destilada según protocolo

Técnica de trabajo

Mantener una distancia aproximada de 15–20 cm del rostro
Pulverizar de forma uniforme sobre toda la zona tratada
Realizar movimientos suaves y continuos
Evitar contacto directo con mucosas y ojos

Puede utilizarse:

Durante el protocolo para aportar frescura
Después de aparatología para calmar e hidratar
Como paso final del tratamiento

Tiempo recomendado

⏱️ 3–5 minutos

Puede repetirse según necesidad del protocolo.

Recomendaciones profesionales

Utilizar soluciones cosméticas compatibles con nebulización
Limpiar y desinfectar el depósito después de cada uso
Evitar productos demasiado densos o aceitosos
Puede combinarse con hidrodermoabrasión, ultrasonidos, peeling ultrasónico y martillo frío

La piel se observa inmediatamente:

✨ Más fresca y revitalizada

✨ Hidratada y luminosa

✨ Calmadas las rojeces y sensibilidad

✨ Más confortable y oxigenada

✨ Con aspecto saludable y uniforme
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